
  Inclusive Schools: Good for Kids, Families and Communities 
 

  ¿Probemos ! 
Mentores 
¿Cual es la idea? 

Algunos miembros de familias no entienden a la escuela o se sienten cómodos dentro de 
ella.  Esto a veces se debe a su propia experiencia en sus escuelas, o a que aún no conocen el 
sistema escolar americano, y a que sus experiencias en su país de orígen han sido muy 
diferentes. La estrategia consiste en asignar a mentores que estén más familiarizados con el 
sistema a aquellas familias que requieran alguna asistencia para conocerlo. Es preferible 
juntar a miembros de familia que tengan un mismo idioma y/u orígen cultural. Los 
maestros o el personal de la escuela pueden servir de mentores, pero los equipos de familia-
a-familia por lo general tienen mayor éxito.  

 

¿Cómo lo logramos? 

9 Nombre a un organizador: Usted requerirá de un maestro, voluntario familiar o 
administrador que se encargue de reclutar a los mentores, y de asignarlos a los nuevos 
miembros familiares. A veces es bueno nombrar al trabajador social o consejero escolar 
para esta tarea de organización.  

9 Reclute y prepare a los mentores Pídale al personal escolar, a las familias con experiencia, 
o a los líderes familiares que se comprometan a ser mentores para otras familias. Debe 
requerirle a los mentores llamar y orientar a los familiares asignados a ellos – tal vez 
saliendo juntos a un café o reuniéndose con ellos en su casa o en algún sitio en el 
vecindario. Los mentores pueden incitarlos a asistir a algún evento escolar, y explicarles 
de qué se trata (tal como una conferencia o noche familiar), y ayudarlos a prepararse 
para que asistan. Pueden ofrecer acompañarlos a las reuniones o eventos escolares para 
presentárselos al personal escolar y a las otras familias. Los mentores pueden ponerse a 
la disposición para responder a sus preguntas por teléfono.  

 
¿Qué podemos esperar? 

9 Un mayor número de familiares se sentirán más cómodos y bienvenidos a la escuela  

9 Un mayor número de familiares participarán en los eventos y reuniones escolares  

9 Los familiares que han tenido mentores se convertirán en mentores para otros familiares  
 

  Fuente:  3rd Annual National Inclusive Schools Week Celebration Kit: NIUSI Family Core Team 
 
 


